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Severni Cechy byly koncem osmde-
satych let minulého stoleti povazovany
z hlediska znecisténého ovzdusi za jeden
z nejvice poskozenych regiond Evropy. Jiz
v sedmdesatych letech byla stale Castgji
diskutovana problematika moZznych vlivd
silné naruseného Zivotniho prostredi na
obyvatelstvo. Tyto vlivy byly déleny do né-
kolika skupin: vliv na zdravotni stav oby-
vatel, na jejich stabilitu a migraci, na miru
identifikace obyvatel s méstem, regionem
¢i vliv na socidlni mikroklima a socialni
strukturu a s tim spojeny vyskyt nega-
tivnich socialnich jevd. Je zfejmé, Ze toto
¢lenéni mélo spiSe metodicky charakter,

protoZze v praxi nebylo a dodnes neni dost
dobre mozné specifikovat a diferencovat
tyto vlivy, nebot se navzajem prolinaji
a je velmi obtizné provést exaktni analyzu
jednotlivych pficin a nasledkd.

V osmdesatych letech se pres radu
opatreni a restrikci dostavaly na verejnost
utajované zpravy o zménach zdravotniho
stavu populace v regionech s vysokou
koncentraci ekologicky narocnych vyrob.
Mezi tyto zmény patfil napr. zvyseny vy-
skyt alergii, imunodeficienci, onemocnéni
dychacich cest u déti a ovlivnéni krvetvor-
by déti. Dale pak vétsi pocet vrozenych
vyvojovych vad u novorozencl a velkého



poctu déti s nizkou porodni hmotnosti, ale
také - ve srovnani s celostatnim primeé-
rem - kratsi stfedni délka Zivota.

Stale se zhorsujici kvalita Zivotniho
prostredi, dlouhodobé inverze, zhorsujici
se zdravotni stav populace a rada dalsSich
socialné-ekonomickych  problémd na
severu Cech se postupné staly zdrojem
ostré nespokojenosti obyvatel a ristu je-
jich ekologického uvédomeéni. Problémy
zdejsich lidi napric generacemi vyhnaly
do ulic obyvatele, ktefi se s danym sta-
vem nechtéli smiFit. Verejnd shromaz-
déni v ulicich plnych smogu tak pred-
chazela udalostem v Praze na Narodni
tiidé 17. listopadu 1989. Zivotni prostredi
severozapadnich Cech a devastace této
krajiny se pak staly jednim z hlavnich re-
gionalnich témat v devadesatych letech
minulého stoleti.

V reakci na uvedeny vyvoj byla jednou
z aktivit, kterou iniciovalo Ministerstvo
Zivotniho prostredi ve spolupraci s Minis-
terstvem zdravotnictvi, priprava projektu,
jenz mél analyzovat situaci, stanovit typ
a zavaznost poskozeni zdravotniho stavu
populace a odhalit souvisejici priciny. Za
modelovou oblast byl vybran okres Tep-
lice a za srovnavaci oblast uréen okres
Prachatice. Na zakladé usneseni Ceské
vlady z roku 1990 o redeni problémd pa-
nevnich oblasti severnich Cech tak vzni-
kl rozsahly vyzkumny program s nazvem
.Dusledky znecisténi zivotniho prostredi
na zdravotni stav populace modelového
Uzemi Teplice - Program Teplice™.

Program Teplice byl od pocatku kon-
cipovan jako mezinarodni, otevirajici
moznost intenzivni spoluprace se za-

hrani¢nimi institucemi. Proto byl pripra-
vovan v uzké soucinnosti s Agenturou
pro ochranu Zivotniho prostredi Spoje-
nych statd (US Environmental Protection
Agency) a podpofen Evropskou komisi
v programu PHARE. K plnéni programu
se v Ceské republice spojilo celkem 20
odbornych pracovist, zejména okresnich
a krajskych hygienickych stanic ze sever-
nich, stfednich a jiznich Cech, vyzkum-
nych Ustavd a univerzit.

V ramci Programu Teplice se podarilo
ziskat nové zasadni poznatky, které na-
znacuji, ze vliv znecisténého ovzdusi na
zdravi Clovéka je velice komplexni a ZzZe
je nutno plsobeni Zivotniho prostfedi
chapat jako vyznamny, ale zaroven pouze
dil¢i faktor ovliviujici celkovy zdravotni
stav obyvatel. Vétdina zavérd vyplyvajicich
z nasich studii znecisténi severoceského
regionu ma obecnou platnost dodnes.

Cilem konference konané v Teplicich
dne 22. Fijna 2015 je pripomenout pra-
béh a vysledky tohoto Programu, ktery
vyznamné ovlivnil vyvoj regionu na konci
minulého stoleti, a zhodnotit pokrok v po-
slednich dvaceti a7 tficeti letech. Ucelem
je vSsak zaroven upoutat pozornost Sirsi
verejnosti k soucasnym, bohuZel stale
palcivéjéim problémim Usteckého kraje.

Ambici organizatorG konference je
otevrit diskusi, kterd by pomohla zahajit
dalSivyzkum, jenz by objektivné zhodnotil
soucasny stav a navrhl konkrétni opatre-
ni, kterd by napomohla tomu, aby se Zi-
votni prostredi a potazmo zdravotni stav
obyvatel v Usteckém kraji dostaly alespof
na uroven ostatnich regionl v zemi.

prof. Ing. Iva Ritschelové, CSc., predsedkyné Ceského statistického Giadu
doc. PhDr. Michaela Hrubé, Ph.D., dékanka Filozofické fakulty UJEP



TOMAS SKRDLANT

Tomas Skrdlant je filmovy dokumenta-
rista a publicista, ktery od roku 1990 na-
toCil pres Sedesat autorskych dokumentd
prevazné s ekologickou, psychologickou
a sociologickou tematikou. Je autorem
knihy .Demokracie prirody - ekologic-
kd hra systémovych podobnosti” (Praha
1996) a spoluautorem knihy , Skryta prav-
da zemé - Zivly jako archetypy ekologic-
kého mysleni” se Zdertkem Neubauerem
(Praha 2005).

V devadesatych letech natocil nékolik
dokumentl o stavu Zivotniho prostredi
a devastaci krajiny v severozapadnich
Cechach a dopadu s tim spojenych pro-
blémd na socidlni a zdravotni kondici
obyvatel.

POPEL NA HLAVU - 1993

(Originalni Videojournal)

Citi obyvatelé severnich Cech néjaky podil
na devastaci kraje?

CO NAM CHYBI KE STESTi - 1993
(Originalni Videojournal)
Po ¢em touzi severoceské déeti?

TOMAS SKRDLANT

OBRAZY Z DEJIN PRUMYSLOVE
REVOLUCE - 1993

(Originalni Videojournal)
Ekologicky d&jepis severnich Cech.

PAMET ZTRACENYCH VESNIC - 1993
(Originalni Videojournal)

Pribéh Holesic, jedné ze 112 obci,
znic¢enych kvali tézbé uhli.

VIiCE O AUTOROVI NAJDETE NA WEBOVYCH STRANKACH:
http://www.tomasskrdlant.info/Tomasskrdlant.info/HOME.html






BEDRICH MOLDAN

PROGRAM TEPLICE

Ministerstvo Zivotniho prostredi zacalo
fungovat od 1. ledna 1990. Nevzniklo
vsak na zelené louce, i prestoze pred tim
Zadné takové ministerstvo neexistovalo.
Noveé vznikly Grad vyuzil rozsahlé prace
v ramci Ekologické sekce Biologické
spoleénosti pii CSAV, ktera nékolik let
dikladné promyslela, jak zlepsit Zivotni
prostiedi v Ceskoslovensku.

V roce 1983 napriklad zpracovala di-
kladnou zpravu o Zivotnim prostredi, ze
které jasné vyplynulo, Ze celkové je situace
v Ceskoslovensku kriticka a nejhtife jsou
na tom panevni okresy SeverocCeského
kraje. Pro nové ministerstvo bylo tedy ur-
gentnim Ukolem co mozna nejdrive zahajit

Gcinnou praci na zasadnim zlepsSeni.
Jednim z velkych projektl, ktery byl
velmi rychle zahajen, byl program Tepli-
ce zaméreny na zlepSeni Zivotniho pro-
stfedi v tom nejvice ohrozeném uUzemi.
V soucasné dobé se hodné hovori o tom,
ze projekty podobného typu je treba re-
it na zakladé partnerskych vztahd. Tou-
to zasadou jsme se Fidili uz od samého
pocatku Programu. Byl koncipovan jako
partnerstvi mezi tfemi skupinami Ucast-
nikd. PredevSim se na Programu podileli
védelti pracovnici, a je tfeba zddraznit, ze
jak na drovni narodni a mezinarodni, tak
na Urovni lokalni. Oboji je velice ddlezité.
Druhym partnerem byli predstavitelé ob-



canské spolecnosti, opét jak na narodni
Urovni, tak - a v tomto pripadé zejména -
na Urovni mistnich skupin ob¢anskych ak-
tivistd a podobnych organizaci. Treti ¢asti
byla samozrejmé verejnd sprava, ktera
byla reprezentovana na Urovni narodni Mi-
nisterstvem Zzivotniho prostredi ve spolu-
praci s dalsimi organy, véetné Parlamen-
tu. Velmi dilezitd byla i Uloha regionalnich
organd (Krajsky narodni vybor a organy
okresni a mistni). Diky ochotné a nadse-
né praci prakticky vsech zucastnénych se
podarilo sestavit velice dobry tym, ktery
dokazal ucinné spolupracovat na zakladé
vzajemné davéry a viry v Uspéch.

Prace zacaly dikladnou analyzou prak-
ticky véech aspektl Zivotniho prostredi
v dotéeném Uzemi, ze které jednoznacné
vyplynulo, Ze hlavnim problémem je zne-
cisténé ovzdusi. To sice bylo dobFe znamo
uz predem, avsak analyza postihla i vSech-

ny dalSi aspekty, véetné napriklad kvality
pitné vody, a potvrdila intuitivni zavéry. DG-
lezité bylo samozrejmé financni zajisténi,
které v zasadé poskytlo Ministerstvo Zi-
votniho prostredi, ale nasly se i prostfedky
v dalgich organizacich (Ministerstvo zdra-
votnictvi, regionalni organy).

Cely Program byl od pocatku koncipo-
van tak, aby byl po strance védecké na-
prosto seridzni (to bylo zajiténo mimo
jiné pravidelnym zahrani¢nim peer re-
view), ale zejména aby prinesl vysledky
aplikovatelné v praktické politice. Uz jen
mimochodem zminuji, ze diky velkorysé-
mu financovani opatreni, kterd jsme na
zakladé vyzkumu navrhli (6,3 mld. Kcs),
se vysledky dokonale prosadily a vyznam-
né prispély k podstatnému zlepseni Zivot-
niho prostfedi v celém regionu.

prof. RNDr. Bedfich Moldan, CSc., Centrum pro otdzky Zivotniho prostiedi UK v Praze



MARTIN RiHA

VYUZITI POZNATKU PRO
ROZHODNUTI VLADY CR

VYUZITI VLASTNICH ZNALOSTI A ZKUSENOSTI Z UZEMi A POZNATKU
VEDECKYCH PRACI PRI PRIPRAVE USNESENI VLADY K OZDRAVENI{ ZIVOTN{HO
PROSTREDI SEVEROCESKEHO KRAJE A STANOVENI UZEMNICH EKOLOGICKYCH
LIMITU TEZBY V SEVEROCESKE HNEDOUHELNE PANVI

Vazené damy, vazeni panove,

vazeni hosté,

byl jsem pozadan, abych vystoupil jako
pamétnik a byvaly naméstek ministra zi-
votniho prostredi B. Moldana, I. Dejmala
a na nékolik dnt i M. Bendy, na téma vyuziti
poznatkl z Programu Teplice pfi rozhodo-
vani vlady CR. Dovolte, abych se od tohoto
zadani ponékud odchylil. Jednak proto, ze
vldda nevydava zadna spravni rozhodnu-
ti, ale pFijima usneseni zavazna pravé jen

pro organy statni spravy, pro ostatni jen
doporucujici. A také proto, ze formulace
jakéhokoliv usneseni vlady a kteréhokoliv
strategického programového dokumentu,
jako byly .Program ozdraveni Zivotniho
prostredi v SeveroCeském kraji”, schvéleny
usn. €. 287/1990, nebo ,Uzemni ekologické
limity téZzby v SHP", schvalené usn. vlady
. 444/1991, vychazely nutné z $iréi naroky
na prostredi, a tudiz nizsiho poctu vysoko-
gkolaku a stredoskolakd v populaci, vyssi-




ho poctu lidi palety podkladl, dokumentl
ataké z vlastnich zkusSenosti nékterych
pracovniki MZP a MMR zvykonu statni
spravy na Useku Uzemniho a oblastniho
planovani pro Severocesky kraj.

U? publikace .Zivotni prostfedi Ceské
republiky” (1990), jakasi inventura zdédé-
ného stavu zemé po 40 letech ,realného
socialismu” a ,budovani komunismu”, kte-
ra navazala na analytické prace Ekologické
sekce Biologické spole¢nosti CSAV, zpra-
covana tymem pod vedenim ministra Bed-
richa Moldana, stanovila kromé vécnych
problém( Zivotniho prostredi (jako bylo
znedisténi ovzdusi, vod, pady, $patné hos-
podareni se surovinami a energii, poskozo-
vani pFirody, krajiny atd.) také na kvalité zi-
votniho prostredi nejvice postizené regiony
CR - SeveroCeskou hnédouhelnou panev
a Sokolovsko v Podkrusnohori, Ostrav-
sko- Karvinsko a prazskou a stfedocCeskou
prumyslovou aglomeraci, jejichZ problémy
mély byt Feseny prioritné. Ministr Moldan
také proto na nové utvorené MZP pfijal
z kazdého z téchto regiond nékolik pracov-
nikl se znalosti jejich problému i dusledkl
na zdravotni stav obyvatel, jejich socialniho
slozeni, vazeb environmentalnich i ekono-
mickych. Tak posilili Fady pracovnikd napf.

Ing. Sladek z Odboru oblastniho planovani
Sv¢ KNV, MUDr. Eva Rychlikova z KHS Usti
n. L. a dalsi. Timto zplsobem jsem se do
funkce nameéstka ministra dostal i ja, patr-
né diky 10 letdm prace v odboru uzemniho
planovani ONV Dé&cin, 11 letdm na témze
odboru na Severoceském KNV, také diky
angazma v komisich /P, Pamatkové péce,
ochrany prirody a ZPF a dalsim aktivitam
v ochrané Zivotniho prostredi a vstricnosti
k nevladnim ekologickym hnutim jiz pred
Listopadem 1989.

Celd osmdesatd léta jsme predevsim
diky hygienikam, jako byl v Teplicich MUDr.
Kotésovec nebo v Déciné MUDr. Kasal,
védéli nebo alespon tusili, co je pFicinou
kratsi doby doziti, vySSi nemocnosti eko-
nomicky aktivnich, zpozdéného vyvoje déti,
nizSi atraktivity regionu pro lidi s vySSimi
s pouze zakladnim nebo dokonce nedokon-
c¢enym zakladnim vzdélanim bez kvalifika-
ce, vySsi kriminality a dalSich negativnich
jevd. Ale k prosazeni napravnych opatfeni
u prislusnych organd nadm tato odvozena
a spise intuitivni poznani nestacila. Opero-
vali jsme s argumenty, nedoloZzenymi ,.tvr-
dymi daty” a dokdzanymi korelacemi mezi
stavem Zivotniho prostredi a zdravotnim
stavem obyvatel.



Mnoha, pro poznani téchto vazeb, dllezi-
ta data se bud nezjistovala, nebo zjiStovala
v nevhodné Uzemni identifikaci/strukture, ¢i
byla dokonce tajna. Oproti nasim ,mékkym"
argumentdm, oponenty zlehéovanymi jako
neprokazatelné, staly neoddiskutovatelné
a v korunach vycislitelné hodnoty a prFino-
sy z tézby uhli, vyroby elektrické energie
i tepla, z navazujiciho tézkého hutniho, che-
mického i strojirenského primyslu. Komu-
nisté pod tlakem prijimali jen kompenzacni,
nékteré nasledky mirnici opatreni, jako vy-
silani déti do Skol v prirodé, vyplaceni sta-
biliza¢nich prispévkl lidem Zzijicim a pracu-
jicim v oblasti alespon 10 let na lepSi stravu
a rekreaci, vapnéni les(, ale neresili priciny
zhorsovani ekonomickych, socialnich i envi-
ronmentalnich ukazateld oblasti, vypovida-
jicich o rostouci degradaci pfirodniho i lidmi
vytvareného prostredi i Grovné celé obcan-
ské komunity.

Po listopadu 1989 bylo tedy jednim
z hlavnich Ukoll organd péce o zivotni pro-
stfedi a lidské zdravi dostupna data zve-
rejnit, nedostupna a potrebna zajistit nové
utvarenym monitoringem stavu Zivotniho
prostfedi (zejména pak zneciténi ovzdu-
i) a také seridzné nalézt a vyhodnotit ony
korelace mezi stavem Zivotniho prostredi
a zdravotnim stavem obyvatel. Na zakladé
tohoto vyhodnoceni pak stanovit priority
v napravnych opatrenich tak, aby omezené
prostredky statniho rozpoctu byly vyuzity
co nejracionalnéji, v politickém i ekono-
mickém smyslu. Nabidka zpracovani tzv.
.Programu Teplice”, porovnavajiciho stav
Zivotniho prostredi a zdravotni stav obyvatel
v tehdy nejpostizenéjSim okrese Severo-
Ceské hnédouhelné panve (SHP] dle analyz
Terplanu s. p. Praha, kterym byly Teplice,
s tymiz ukazateli okresu Prachatice v jiz-
nich Cechach (jako reprezentanta ,zdra-
vych™ oblasti CR), hledani on&ch korelaci
mezi vyvojem stavu znecisténi ovzdusi, vod,

kontaminace pld atd. se zdravotnimi cha-
rakteristikami obyvatel obou okres(, kterou
jednoho dne prednesli na MZP pracovnici
Ustavu experimentalni mediciny Akade-
mie véd pod vedenim MUDr. Radima Sra-
ma, prisla tedy v pravou chvili. Ackoliv Slo
do té doby o téma kompetencné resitelné
v resortu zdravotnictvi, bylo to MZP, které
zajistilo prvotni impulz financovani z verej-
nych rozpo¢tl pro rozjezd projektu, protoze
jeho vysledky pravé MZP potiebovalo pro
zminény Program ozdraveni zivotniho pro-
stfedi v Severoceském kraji, z jehoz prijeti
Ceskou i federalni vladou pak vzesel i poza-
davek na stanoveni Uzemnich ekologickych
limitd tézby uhli a energetiky v SHP. Pro-
gram potvrdil bez jakychkoliv pochybnosti,
Ze prioritou pro SHP je predevsim vyrazné
zlepseni Cistoty ovzduSi. Pro obyvatelstvo
aipro lesy v Krusnych horach bylo zapo-
tfebi zajistit nejen lepsi zachyt elektraren-
skych popilkd, ale i odsifeni a denitrifikaci
emisi do ovzdu Si, nebo elektrarny spalujici
hnédé uhli odstavit. Ke cti celé elektroener-
getiky je tfeba fici, Ze tento Ukol, ktery stal
desitky miliard korun a trval 8 let, CEZ pod
vedenim Ing. Petra Karase splnil. Také MH,
resp. MMR, kam po roce 1992 preslo z MZP
Gzemni planovani, splnilo navazujici Ukol
stanovit v SHP neprekrocitelné linie povr-
chové tézby uhli a energetiky (slozit popil-
ku), které mély garantovat i dodrzeni hygi-
enickych limitd pro koncentrace $kodlivin
za nimi pro osidleni i pFirodu a krajinu. Tyto
limity jsou dodnes respektovany v izem-
né planovaci dokumentaci - tedy v Zasa-
dach Gzemniho rozvoje Usteckého kraje
a v uzemnich planech dotéenych obci. Svij
Ukol z tohoto usneseni ovsem nesplnily MPO
a CBU - totiz odepsat zasoby uhli za limity
Uplné nebo je prevést ze zasob bilancnich
do nebilancnich, neuvazovanych k povrcho-
vé tézbé ani ve vyhledu, a tim uchranit ale-
spon zbytky pdvodniho osidleni a krajiny po



bezprecedentni likvidaci vice nez 100 sidel,
vCetné 650 let starého kralovského mésta
Most, devastaci krajiny a prirody, dopravni
i technické infrastruktury a vodniho rezimu
na stovkach kilometrd ¢tverecnich. Pritom
i limity byly stanoveny nikoliv néjak intui-
tivné, ale s vyuzitim védeckych poznatkd
a podkladl geologt, hydrogeologl, klima-
tologl, prirodovédcd, lesnikd a zemédélcd,
pamatkard, sociologl a dalSich odbornikl
a davaly dostatecnych 25 let na zménu su-
rovinové i energetické a primyslové politiky
statu, takze byly a jsou nadale seriéznim
podkladem pro rozhodovani Uradd. Ten-
to Cas vSak byl promrhan a pokracuje se
ve zpozdilém stavéni budoucnosti kraje
na tézbé a spalovani uhli, které mohlo byt
cennou surovinou pro chemicky prdmysl.
Na tomto faktu nelze svévolnym politickym
rozhodnutim pod tlakem téZaru i jejich ru-

kojmi - odborarQ, o pripadném prolomeni
limitd nic zménit. Pokud k tomu dojde, tak
to povede k doposud ani predloZzenymi stu-
diemi neidentifikovanym désledkim a ex-
ternalitdm nejen v primo dotceném Uzemi,
ale i v Sirokém okoli a neprimo v celé zemi,
s neopomenutelnymi negativnimi disledky
i v evropském a globalnim kontextu. Presto
jsou limity zpochybnovany dodnes.

Nezbyvd mi, nez si k mym dnesnim
70. narozeninam prat, aby se toto i mé
dédictvi z doby vykonu funkce naméstka
ministrG Moldana a Dejmala, zachovalo
v platnosti i pro generace mych dcer, vnou-
Cat a jejich potomkd, aby se nase generace
nezapsala jako ta, kterd nedokazala ani po
Ctvrt stoleti komunistické barbarstvi zasta-
vit a pokracovala v ném, ignorujic verejny
zdjem, a dle prizkum0 vefejného minéni
i nazor vétsiny obyvatel nasi zemé.

Ing. arch. Martin Riha, Spolecnost pro trvale udrzitelny rozvoj
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ORGANIZACE PROGRAMU
TEPLICE, SPOLUPRACE S US
EPA, VYSLEDKY TEHOTENSTV]

Zakladnim cilem Programu Teplice

bylo ovérit, zda alarmujici udaje

o zdravotnim stavu obyvatel v panevnich
okresech Severoceského kraje jsou
skutecné vérohodné a tak zavazné,

a také zhodnotit zdravotni stav

populace na zakladé prisné objektivnich
a kvantitativnich dat ziskanych
mezinarodné prijatelnym zpisobem.

Predstavitelé DG XII CEC (Direktoratu
Xl pro védu, vyzkum a vyvoj Komise Ev-
ropskych spolecenstvi] doporucili, aby mél
Program charakter longitudinalni studie,
protoZe pouze tak bude mozné zhodnotit
ucinnost prijimanych opatreni. Od pocatku
jsme uzce spolupracovali s US Environ-
mental Protection Agency (US EPA).

Vlada CSFR zafadila Program Tepli-
ce mezi projekty PHARE Il a podpora CEC
umoznila zakoupit potfebné pristroje pro
zUCastnéna pracovisté. K jeho plnéni se
v Ceské republice spojilo 20 pracoviét, ze-
jména okresnich a krajskych hygienickych
stanic ze severnich, strednich a jiznich Cech,
vyzkumnych Gstavd a univerzit. V Ustavu ex-
perimentalni mediciny AV CR v roce 1991

vznikla Laborator genetické ekotoxikologie.

V CR jsme tak vibec poprvé zahjili in-
tenzivni monitorovani znecisténého ovzdu-
Si, byly pFipraveny studie zdravotniho stavu,
projekty zamérené na studium vysledkd té-
hotenstvi, kvality lidskych spermii, poruch
dychacich a neuropsychickych funkci u déti
a biomarkery expozice karcinogenim. Spo-
luprace s americkou stranou prinesla ne-
jen nové technologie, ale i moznost neu-
stalého ovérovani kvality prace jednotlivych
pracovist a pracovnikd.

Program byl rozdélen na dvé Ccasti:
Program Teplice | (obdobi 1991-1996)
a Program Teplice Il (1997-1999). Spolu-
prace s US EPA byla intenzivni zejména
v obdobi 1991-1996. Cilem Programu Tep-
lice Il pak bylo urcit, které chemicky defino-
vané slozky vzdudnych kontaminantl jsou
odpovédné za prokazany genotoxicky a em-
bryotoxicky Ucinek, zhodnotit vliv znecisténi
ovzdusi na vysledky téhotenstvi v modelo-
vych okresech a urcit, jak se celkové zlep-
Seni mistni situace i spolecenského klimatu
projevuje v indikatorech zdravotniho stavu
populace (Umrtnost).

MUDr. Radim Sréam, DrSc., Ustav experimentdIni mediciny AV CR, Praha



CO JE TREBA DNES VEDET
0 PROGRAMU TEPLICE

Jako pravé promovany mlady lékaF jsem
bydlel v centru Teplic na svobodarné.
Spolu s dalsimi spolubydlicimi jsme se
rozhodli uctit nadchazejici svatek

sv. Mikulase, ale ,,vem chlup na dlani,
kdyZ tam neni”. Prazdnych lahvi jsme
méli aZ moc. Ve dvou velkych taskach
od vysavaci jsme je nesli na vykup

s tim, Ze za tuto hodnotu poridime
vhodny prostiedek na slaveni. Husta
mlha v centru Teplic zastavila méstskou
dopravu, a tak jsme museli cestu

s taskami absolvovat pésky. Na ulici
nebylo pro mlhu vidét, jen klapot
damskych kramfli¢kd napovidal, Ze
nejsme na ulici sami. Byla inverze!

To slovo jsem tady v Teplicich slySel po-
prvé, stejné jako i jiné terminy, jako napfi-
klad: Skodliviny v ovzdusi, oxidy siry, inverz-
ni Udoli, smog, smogova situace a mnoho
jinych.

Pro¢ tuto situaci dnes pripominam? -
Stejné tak jako ja a mnoho mych vrstevni-
kG jsme byli tehdy pred vice nez padesati
lety postaveni pred hotovou véc a teplické
inverze jsme povazovali za normalni jey,
stejné tak dnesni generace Zijici v Teplicich
a v Podkrusnohori povazuje za normalni
stav dny prakticky bez inverzi a témér bez
zvySeného mnozstvi Skodlivin v ovzdusi. Si-
rény ve méstech houkaji jen jednou mésic-
né .na zkousku", do Skol v prirodé nejmensi
déti jezdi jenom nékdy, a kdyz, tak jen na

5 dnd, misto bezplatnych presnidavek jsou
ve Skolach prodejni automaty a stav zdravi
dnesnich déti snad hodnoti pouze jejich ro-
dice, a to jenom nékdy. A kdo taky jiny, kdyz
Skolni zdravotni sluzba nenf a lékari v hygi-
enické sluzbé jako by vymreli.

Jenom zasvéceni vsak vi, Ze soucasny
stav Zivotniho prostredi v Podkrusnohori
a stav zdravi zde Zijicich obyvatel stale jesté
neni poradku. Instalovany vykon elektraren
je dnes vétsi a mnozstvi jimi produkované
prasnosti do ovzdusi taktéz. Diky odluco-
vacim vyletuje z kominG v Fadové mensich
Casticich, a tedy s mnohokrat vétSim sorpc-
nim povrchem schopnym vazat na sebe
vétSi mnozstvi nespalenych organickych,
Casto i karcinogennich, ¢astic zanasenych
vdechovanym vzduchem jesté dale do plic-
nich sklipkd, ¢astic ¢asto tak malych, ze se
mohou dostat miznimi cestami az do jed-
notlivych tkani lidského téla.

Jenom zasvéceni vsak védi, ze stredni
délka zivota muzU a Zen je v Podkrusnohofi
i dnes stale jesté vice nez o dva roky kratsi
nez jinde v CR, Ze standardizovand Umrt-
nost je zde stale vyznamné vysSSi nez jinde
v CR, stejné jako standardizovana dmrtnost
muz{ i Zen na choroby srdce a cév. Umime
lépe LéCit nadorova onemocnéni, ale presto
standardizovana Umrtnost na nadory dy-
chacich cest a plic u Zen je dnes 3krat vyssi
nez v osmdesatych letech. Mame stale vice
obéznich déti i dospélych. Za poslednich



60 let se vyskyt onemocnéni diabetem v CR
zvysil dvacetinasobné! Slychame stale Cas-
téji o zvySujici se neplodnosti muzd i Zen.
Mame mnoho co dohadnét za skandindv-
skymi zemémi v mnoha ukazatelich stavu
zdravi, zejména v dobé doZiti ve zdravi.

V Fijnu 2004 vydal Ustecky kraj stru¢nou
brozuru MUDr. Frantiska KotésSovce a spo-
lupracovnikl ,Zdravi v Usteckém kraji”
s doslovem tehdejSiho hejtmana Ing. Jifiho

Sulce. Dostali ji vdichni tehdejsi poslanci
a zastupitelé a odborni pracovnici krajského
aradu v Usti n. L. zdarma s nadgji, Ze vyuziji
v ni obsazené informace o stale vyznamné
zhoréeném stavu zdravi obyvatel Ustecké-
ho kraje. Zistalo jen u té nadéje a u dalsiho
zhorsovani zdravi zdejSich obyvatel. Proto je
potreba i dnes a stale mluvit, jednat a psat
o Programu Teplice, a nejen to.

MUDr. Jan Sevéik, byvald Okresni hygienické stanice Teplice
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MILOSLAVA VESELA

STATISTIKA ZIVOTNIHO
PROSTREDI NA CSU

Vznik oddéleni statistiky Zivotniho
prostiedi na CSU se datuje do zaéatku
devadesatych let. Jeho zrizeni na
regionalnim pracovisti v Usti nad
Labem souviselo do znacné miry

s problematikou znecisténého Zivotniho
prostiedi v severnich Cechach a zpo&atku
se zabyvalo vypracovavanim studii

s environmentalni tématikou v oblasti
tzv. Cerného trojuhelniku tvoreného
Severoceskym krajem a prihranicnimi
oblastmi sousedniho Saska a Polska.

V ddsledku postupnych transformaci na
CSU toto oddéleni v soucasné dobé meto-
dicky zastresuje celorepublikova statisticka
zjistovani z environmentalni oblasti (statis-

tiku environmentalnich Gctd, vody, odpadd
avydajd na ochranu Zivotniho prostedi [ZP]).

Statistika vody s tradici sahajici do pa-
desatych let minulého stoleti, kdy byla sou-
casti zemédélské statistiky, sleduje data
o odbérech povrchovych a podzemnich vod,
vypousténi odpadnich vod do tok(, a také
informace vztahujici se k vodovodim a ka-
nalizacim pro verejnou potrebu.

Zjistovani dat o odpadech (produkce
a nakladani podnikovych a komunalnich
odpadd) po dvou jednorazovych $etrenich
v osmdesatych letech pokracovalo od roku
1992 pravidelnym rocnim vykazem, kte-
ry byl v roce 2012 na zadost MPO rozsiren
o zjiStovani dat o druhotnych surovinach.



Ve zjistovani o vydajich na ochranu Zivot-
niho prostiedi sleduje CSU investi¢ni a nein-
vesti¢ni naklady na ochranu ZP a ekonomic-
ké pinosy z aktivit na ochranu ZP. Ve podle
mezinarodni Klasifikace aktivit na ochranu
ZP - CEPA 2000. DéleZitym sledovanym tFi-
dicim parametrem je také oblast ekonomic-
ké ¢innosti (klasifikace CZ-NACE).

Data z téchto tFi zjiStovani podléhaji re-
portingové povinnosti do Eurostatu, stejné
jako dalsi nové se rozvijejici oblast envi-
ronmentalniho Ucetnictvi, kde Grad cerpa
informace ze stavajicich statistik a admini-
strativnich zdrojd. V roce 2011 bylo prijato
Narizeni EP a Rady ¢. 691/2011 o evrop-
skych environmentalnich hospodarskych
UCtech, které v prvni etapé zahrnovalo Ucty
Emisi do ovzdusi, Materialovych tokd a En-
vironmentalnich dani. Prvni reporting pro-
béhl koncem roku 2013 a jeho soucasti byly
zpravy o kvalité k reportovanym dattm, kte-
ré byly kladné ohodnoceny. Nafizeni je mo-
dulové a podle potreby je mozno jej rozsiro-

Ing. Miloslava Vesela, Cesky statisticky tad

vat o dalsi oblasti, tudiz zacatkem roku 2014
byly pridany Gcty Vydajd na ochranu Zivot-
niho prostfedi (EPEA), Environmentalniho
zbozi a sluzeb (EGSS) a Fyzickych energetic-
kych tok(. Data pro EPEA a EGSS jiz CSU do
Eurostatu zasila na zakladé dobrovolnosti,
povinnost je stanovena od roku 2017.

DalSi oblasti, které se vénuje oddéleni
statistiky Zivotniho prostredi, je problema-
tika udrzitelného rozvoje. Z dat reportova-
nych statistickymi Grady evropskych zemi
sestavuje Eurostat kazdé dva roky ,Monito-
ring report of the EU sustainable develop-
ment strategy” . Dalsi publikace Eurostatu
k plnéni hlavnich cild Strategie Evropa 2020
véetné profild jednotlivych zemi s nazvem
.Smarter, greener, more inclusive? Indica-
tors to support the Europe 2020 strategy”
vySla zacatkem roku 2015. V CR se CSU
podili na vypracovani Situacni zpravy ke
Strategickému ramci udrzitelného rozvo-
je avydava publikace ,Green growth in the
Czech Republic”.
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VYVOJ ZNECISTENI 0VZDUSI

V TEPLICICH

V prednasce je podan prehled znecisténi
ovzdusi do roku 1990 na prikladu

oxidu siri¢itého. Po roce 1992, kdy jiz
jsou k dispozici podrobnéjsi souvisla
data, je uveden prehled znecisténi

na koncentracich oxidu siric¢itého,
prasného aerosolu ve frakcich PM, ;

a PM, a polycyklickych aromatickych
uhlovodikl. Po skonéeni téchto projektl
jsou uvedena data, ktera byla v Teplicich
namérena siti AIM.

valo zejména v charakterizaci znecisténi
ovzdusi, aby bylo moZno dat ho do spo-
jitosti se zjiStovanymi daty o zdravotnim
stavu, poskytl ve spolupraci s US EPA
i jeden zdsadni vysledek: podil zdroji na
znecisténi ovzdusi prasnym aerosolem
v Teplicich. Na zakladé téchto vysledkl
byla poté provedena rada opatreni, ktera
vedla k vyraznému zlepseni stavu ovzdusi.
Jeho kvalita vdak m4a, vzhledem ke ka-




tastrofalnimu vychozimu stavu, k idealu
jesté hodné daleko. Je zrejmé, Ze k tomu
pFispiva i orografie terénu, podobny profil
vSak ma i celd Ceska kotlina, o alpskych
Udolich ani nemluvé.

V letech 2012-2014 v Usti nad Labem
av saském Annaberg-Buchholzi probéhlo
méreni prasného aerosolu ve velikostnich
frakcich PM,, PM, a ultrajemnych castic
a jeho vlivu na zdravotni stav obyvatel. Jeho
soucasti bylo i urceni podilu jednotlivych
typG zdrojd na znecisténi ovzdudi témito
Casticemi. Tento projekt byl jiz ukoncen.
Zavérecna zprava je dostupna na internetu
a odborna publikace byla prijata do tisku.

Z obojiho je zfejmé, Ze znecisténi ovzdu-
Si v této oblasti jesté zdaleka neni vyrese-
no. Nové poznatky ukazuji, Ze teze typu
~ovzdusi v panevnich okresech je jiz dobré,
a o tovic si mizeme dovolit”, jsou naprosto
mylné. To lze pomérné jednoduse dolozit.
Dusledky, jaké budou mit ty zdroje znedis-
téni, které jiz byly od doby konani Projektu
Teplice realizovany (nebo brzy budoul, je
nanejvyse potrebné dale peclivé sledovat
a monitorovat, aby nedoslo k tomu, Ze vy-
sledny stav bude v dopadu na zdravi oby-
vatel jesté horsi, nez byl v osmdesatych
letech minulého stoleti.

RNDr. Ivan Beneg, CSc., Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. Jan Leniéek, Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. Ales Soukup, Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. JiFi Novék, Cesky hydrometeorologicky dstav

Ing. Helena Plachéd, Cesky hydrometeorologicky tstav
Alexander Schladitz, Ph.D., GRIMM Aerosol Technik GmbH & Co. KG
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/IVOTNI PROSTREDI A IMUNITA

Kontinualni expozice chemickym
latkam pritomnym v ovzdusi, vodé,
potravé a dalsich médiich a produktech
ma mimo jiné dopad na poskozeni
imunitnich mechanismu, jejichz
klinicky rozsah v prezentaci poskozeni
organli €lovéka neni stale jednoznaéné
objasnén.

V ramci programu Teplice byly mimo
jiné sledovany zmény imunitnich mecha-
nismd u vybranych skupin populace s ci-
lem nalézt zmény, které by signalizovaly
riziko klinického postizeni a tak umoznily
provést casna preventivni opatreni.

Vystupy programu byly zvefejnény
vradé klinickych a epidemiologickych
studii, které se zabyvaji moznostmi pre-
vence i lécby onemocnéni dychacich cest,
alergickych i nadorovych onemocnéni.

Vyrazné zlepdeni nalezG nékterych
kontaminant Zivotniho prostiedi v Ustec-
kém kraji bylo v poslednich letech deval-
vovano pritomnosti novych znecistujicich
latek, jejichz riziko pro indukci imuno-

patologickych stavl a poskozeni zdravi
je jiz ¢aste€né znamo, ale stale zlstava
nezbytnost dalSi specifikace rizik posko-
zeni zdravi témito novymi kontaminanta-
mi (napriklad riziko mikro- a nano- par-
tikuli).

Tento novy problém je i programem
naseho Zdravotniho Ustavu se sidlem
v Usti nad Labem, kde sledujeme neje-
nom otazky indukce alergickych onemoc-
néni, chorob dychacich cest a astmatu,
ale i dalSich dopadli na pogkozeni imu-
nitniho systému. Intenzivni pozornost je
vénovana metodam rehabilitace a napra-
vy téchto postizeni cestou ovlivnéni zdra-
votniho stavu vyzivou, pohybovou aktivi-
tou i rekonvalescenci ohrozené populace
Zijici v podminkach s vyssi kontaminaci
Zivotniho prostredi.

Vybrané aktualni studie i jejich hodno-
ceni prezentujeme. Jsou vedeny snahou
aktivovat dalsi vyzkumy, které by vedly ke
zlepSeni zdravotniho stavu populace Us-
teckého kraje.

MUDr. Josef Richter, CSc., Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem
RNDr. Vlastimil Krél, CSc., Zdravomi Gstav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. Pavel Bernath, Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem

Mgr. Lucie Rajnohové Dobiasové, Zdravomni Gstav se sidlem v Usti nad Labem
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VYVOJ UMRTNOST!
V PANEVNICH OKRESECH

Umrtnost je zakladnim orienta¢nim
ukazatelem zdravotniho stavu populace

a ma nékteré nezpochybnitelné prednosti.
Data potrebna k vypoctu umrtnosti jsou
dostupna z materiald uverejiiovanych
Ceskym statistickym Gradem.

Smrt je nezpochybnitelna, sledovani je
mozné v dlouhych casovych radach a roz-
dily mezi populacnimi skupinami a lokali-
tami lze objektivné posoudit.

Sledovani Umrtnosti ma vSak také svoje

neopomenutelné limity. Z vysledkd nelze
usuzovat na incidenci. Pokles Umrtnosti
znamena, ze se délka Zivota prodluzuje,
nelze vSak posoudit, zda se jedna o pro-
dlouzeni Zivota ve zdravi, vysledky nestaci
pro hodnoceni pricin dmrtnosti.

Hodnoceni Umrtnosti by mélo slouzit jako
zakladni orientacni informace a predevsim
jako podnét upozornujici na nutnost prove-
deni dalsich cilenych vySetfeni a rozborl ke
zjisténi podrobného stavu zdravi populace.




Urovefi Gmrtnosti je ovlivnéna celou fa-
dou pricin. Jsou to mimo jiné: vék, pohlavi,
vzdélani, predispozice, nevhodny Zivotni
styl, koureni, alkohol, drogy, vyZiva, pro-
fesionalni expozice, Uroven zdravotnické
péce a podminky Zivotniho prostredi.

Celkova, vékové standardizovand umrt-
nost (SU) v CR i ve véech sledovanych loka-
litdch v prepoctu na 1 000 obyvatel od roku
1982 trvale a vyznamné klesa u obou pohla-
vi. Rozdily mezi sledovanymi lokalitami jsou
vyznamné a po celou dobu pozorovani té-
mé&rF stejné. Ve srovnani s CR je celkova SU
u muzd i zen nejvySsi v ,panevnich” okre-
moravskych okres(l. Obdobny je i vyvoj SU
na srdec¢ni a cévni onemocnéni, kterd se na
celkové umrtnosti podili cca 50 % u muZzd

a 60 % u zen. Uroveri kardiovaskularni SU
i umrtnosti na zhoubné nadory je po celou
dobu pozorovani nejvy$si v ,panevnich”
okresech Usteckého kraje a nejniz&i v Pra-
ze a ve skupiné jihomoravskych okres(. Po-
zoruhodna je SU na zhoubné nadory respi-
racniho systému. Zatimco u muZzd pozvolna
klesd, u zen dramaticky narlsta. Rozhodu-
jici pri¢inou je kouFeni. Nejvy3éi SU na na-
dory respirac¢niho systému je v ,,panevnich”
okresech Usteckého kraje a do jisté miry
prekvapivé také v Praze.

Stfedni ocekavana délka Zivota pri na-
rozeni se od zacatku sledovani prodluzuje.
V panevnich okresech je priblizné o 2 roky
kratdi nez v CR a témé&r o 4 roky kratdi ne?
v Praze a rozdil se po celou dobu sledovani
nemeéni.

MUDTr. Frantisek Kotésovec, byvald Okresni hygienickd stanice Teplice

RNDr. Jifi Skorkovsky, byvaly Zdravotni Gstav se sidlem v Teplicich

Jaromir Brynda, byvald Okresni hygienickd stanice Teplice




JIRI RUBES

/NECISTENI 0VZDUS

N

A KVALITA SPERMI|

Hypotéza testovana v ramci projektu
~Kvalita lidskych spermii“ Programu
Teplice znéla: ,,Znecisténé ovzdusi
v okrese Teplice ma negativni vliv na
kvalitu spermii u muzd Zijicich v tomto
okrese”.

Tato hypotéza byla oprena o skutecnost,

Ze do té doby jiz byly popsany expozice

muzl rGznymi chemickymi latkami, které
vyznamné zhorsily kvalitu i kvantitu pro-
dukovanych spermii. Prvni studie zapocala
roku 1992 naborem mladych muzd (branct)
Zijicich dlouhodobé v okrese Teplice. Kvalita
spermii celkem 272 muzl byla vySetfena po
letnim obdobi s nizkym znecisténim ovzdusi
v zari 1993 a po obdobi s vysokym znedis-



ténim ovzdusi zacatkem brezna 1994. Vyset-
reni zahrnovalo stanoveni objemu semene,
pH, pohybu, poctu a morfologie spermii a vy-
Setfeni naruseni chromatinu ve spermiich.
Po exponovaném obdobi (zimni mésice) byl
pozorovan pokles motility, procenta morfo-
logicky normalnich spermii a zhorseni inte-
grity chromatinu ve spermiich. Tato data po-
skytla prvni dikazy o asociaci znecisténého
ovzdusi a zhorsené kvality spermii. V druhé
studii od roku 1995 s nami spolupracovalo
50 mladych muzi Zijicich v okrese Teplice
zapojenych jiz do predchozi studie. V prd-
béhu dvou let jsme vysSetrili 6krat az 7krat

32 muz z této skupiny. Tato studie umoznila
detailngjsi analyzu a potvrdila signifikantni
vztah mezi znecisténim ovzdusi a zhorSenou
morfologii spermii a integritou chromatinu.
Na zakladé vysledkl ziskanych feSenim
programu Teplice byla provedena Fada opat-
reni pro snizeni znecisténi ovzdusi. Nase vy-
sledky ukazuji, Ze jednotlivé parametry kva-
lity semene se u muzd v Teplicich v obdobi
1993-2001 vyznamné zlepSily. Tento trend
je nejvyraznéji patrny na poctu spermii, ale
i na objemu ejakulatu, celkovém poctu sper-
mii, procentu motilnich a morfologicky nor-
malnich spermii.

prof. MVDr. JiFi Rubes, CSc., Ustav veterindrniho lékatstvi AV CR v.v.i.
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SLEDOVANI ZDRAVI DETi A EXPOZICE OVZDUSI V PROJEKTU TACR
02020944, HODNOCEN{ FAKTORU VNEJSIHO PROSTREDI NA ZATEZ DETSKE

POPULACE ALERGENY 2012 - 2014

V letech 2012-2014 jsme se zabyvali

sledovanim zdravi déti, jejich Zivotnich

podminek a Zivotnim prostredim. Projekt

se zabyval sledovanim priznakt astmatu

u déti exponovanych dennimu znecisténi

v Mosté, Litoméricich a Teplicich.
Sledovani nam umoznili kolega alergo-

log, dvé lékarky z oboru pediatrie a rodi-

Ce déti. Data byla sbirana pomoci denic-

kG a vstupniho dotazniku, v roce 2014

byla validovana a posléze digitalizovana.

Poté byla vytvorena matice pFiznakd, dat
ze vstupnich anamnestickych dotaznikd
a Udaji o dennich koncentracich S0,
NO,, PM,,, PMZV5 a 0,. Zakladni hodnoce-
nou jednotkou byla pritomnost priznaku
v daném dni. Pro tcely sledovani byla vyu-
Zita data o Cistoté ovzdusi z databaze ISKO
- CHMU z méFici stanice Litomé&Fice, Most
a Teplice. Longitudinalné sledovana data
pochéazela od 86 déti. Byla vypoctena line-
arni regrese pro nezavisle (koncentrace)




a zavisle proménné (pFiznaky) pfi splnéni
podminek. V dalSim subprojektu jsme se
zabyvali dychacimi funkcemi déti a jejich
vyvoji béhem dvou let spolu se sledovanim
dennich aktivit ve vSech ro¢nich obdobich
pomoci dotazniku. Zpracovali jsme 6 499
dennich snimkl déti sledujicich aktivity
a prostredi pobytu. Po validaci a kontrole
byly Udaje statisticky zpracovany pomo-
ci deskriptivni statistiky. Spirometricky
screenink se tykal dvou plicnich funkci,
PEF a FEV1.0. Celkem bylo vySetfeno 310
déti. Z toho 78 déti 4krat v topném a ne-
topném obdobi béhem dvou let. Ostatni
déti byly vysetreny 1-2krat. Zpocatku se
G¢astnilo 153 déti z Litvinova, Usti nad
Labem, LitoméFic a Sokolova, po rozsire-
ni i déti z Prahy a Slezska (Opava a Hra-

byné). Posledniho vySetieni v roce 2014
v letnim obdobi se Ucastnilo 163 déti. Dy-
chaci funkce byly vyhodnoceny s ohledem
na domaci prostredi a zvyky, zaliby, hru na
dechovy nastroj a znecisténi lokality, kde
dité bydlelo. U vybrané skupiny déti pro-
béhl monitoring osobni expozice ovzdu-
Si ve dvou Skolnich letech. Ve 34 dnech
probéhl osobni odbér aerosolovych ¢astic
PM,,. aspiracné, s nasledujici analyzou
kovld, real-time méreni aerosold PM,
a PM,, oxidu dusicitého, aldehydl a vo-
latilnich organickych latek, které byly
odebrany pomoci samplerl Radiello.
Skupinou nemocnych déti pfi preruseni
expozice a ucinky lécby dietou, speleo-
terapii a pohybem se zabyval nas kolega
imunolog MUDr. Richter, CSc.

MUDTr. Eva Rychlikové, Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem

PhDr. Ing. Markéta Smudkové, Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. Pavla Ryslavé, Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem
RNDr. Jifi Skorkovsky, Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem
RNDr. Ivan Bene$, CSc., Zdravotni Gstav se sidlem v Usti nad Labem

Ing. Jan Leniéek, Zdravorni Ustav se sidlem v Usti nad Labem
MUDr. Josef Richter, CSc., Zdravoni Gstav se sidlem v Usti nad Labem
Mgr. $tépan Rychlik, Ph.D., Cesky hydrometeorologicky Ustav







ZNECISTENE 0VZDUSI
A RESPIRACNI NEMOCNOST

U DETI

Respiracni nemocnost déti jsme
analyzovali v longitudinalni studii
uskutecnéné v ramci projektu Program
Teplice u déti narozenych v letech
1994-1998 a zijicich v okresech Teplice
a Prachatice [PRA). Okres Teplice jsme
rozdélili na dvé casti: mésto Teplice
(TE-mésto) a zbytek okresu (TE-okres).
Seznamy onemocnéni (v kédech MKN
10) 960 déti od narozeni do véku 10 let
nam poskytli témeér vsichni pediatfi
v obou okresech. Z jejich celkového poctu
bylo 34,7 % diagndz (dg) infekce hornich
cest dychacich (HCD, J00-02, J06), 11,3 %
dg tonzilitis, 10,2 % dg influenza, 9,4 %
dg bronchitis, 8,9 % dg laryngitis/trachei-
tis (J04), 2,7 % dg otitis media a 0,5 %
dg pneumonie. Kumulativni incidence
uvedenych onemocnéni na 100 déti/10
let byly 2 212 v TE-mésto, 2 192 v PRA
a 1985 v TE-okres. V prvych dvou letech
Zivota mély déti zijici v TE-mésto statis-
ticky vyznamné vyssi incidenci dg laryn-
gitis/tracheitis, otitis media a pneumonie

MUDr. Miroslav Dostal, DrSc.,

bronchitis a tonzilitis nez déti zijici v PRA.
Vyskyt dg laryngitis/tracheitis a influenza
zGstaval nejvy$si v TE-mésto po celych
prvych 10 let Zivota. Naopak u déti Zijicich
v PRA byl nejvyssi vyskyt onemocnéni
bronchitidou (ve véku 1 az 5 let) a HCD
(ve véku 4 az 10 let). PFi porovnani TE-
-mésto a TE-okres mély déti Zijici ve
mésté Teplice rovnéz vyssi incidenci HCD
tid ve véku 6-8 let. Pokud se tyka alergii,
déti v okrese Prachatice mély statistic-
ky vyznamné vyssi prevalenci alergické
rymy a nizsi vyskyt sipavého dychani nez
déti Zijici v okrese Teplice. Vysledky stu-
die naznacuji, ze sledované oblasti se lisSi
spiSe spektrem vyskytu onemocnéni nez
celkovou Urovni respiracni nemocnosti.
Dalsi studie na této kohorté déti prokaza-
ly asociaci respiracni nemocnosti s kon-
centracemi PM, ., NO, Ci polycyklickych
aromatickych uhlovodikd.

Oddéleni genetické ekotoxikologie, Ustav experimentdini mediciny AV CR, Praha



VYSTAVA

EKOLOGICKA SITUACE V (VJBDOBI'
KOMUNISTICKEHO REZIMU

Ceskoslovensko se po roce 1948 rozhod-
lo jit cestou orientovanou predevSim na
tézky primysl. Primysl se tak stal vedou-
cim sektorem v rozSirovani ekonomiky.
Toto rozhodnuti vSak mélo tizivy dopad na
ekologickou situaci. Vzhledem k rozdéleni
tehdejiho primyslu byly v CSSR posti-
Zeny predevsim oblasti s vysokou Urovni
tézby. Tedy severni Cechy, Sokolovsko,
Ostravsko, Karvinsko a ovzdusi v Praze.
Disledkem extenzivniho hospodafstvi
byla v prvé radé ztrata krajiny zplsobena
zabirdnim pldy pro povrchové doly. V se-
vernich Cechéach bylo pro potieby tézby

srovnano se zemi na 116 obci. V panev-
nich oblastech severnich Cech se tak jiz
od 2. poloviny 20. stoleti nedalo mluvit
o prirodé, nebot krajina tam byla témér
zdevastovana. Postupem casu se z ni sta-
la mésicni krajina plnad kouficich komind
a kalist. Stale pokracujici extenzivni hos-
podarstvi a tudiz i zvySujici se energeticka
narocnost v sedmdesatych a osmdesatych
letech mély podil nejen na pretvareni razu
krajiny, ale také na jeji vini, nebot pravé
ovzdu$i bylo jednou z nejpostizenéjSich
sloZzek Zivotniho prostfedi. Snaha fesSit
ekologické problémy byla ze strany socia-



listického rezimu minimalni. ReZzim hnan
snahou o udrzeni ekonomického rdstu
a udrzeni prijatelné Zivotni Urovné, kterou
obyvatelstvu nabidl za Ustup do soukromi,
dospél k rozsahlé devastaci Zivotniho pro-
stfedi a nadmérné exploataci prirodnich
zdroji. NefeSenim stavu Spatného Zivot-
niho prostredi a neinformovanosti obyva-
telstva vedl rezim ,.chemickou valku” proti
vlastnim lidem, jeZ méla dUsledky prede-
vsim na jejich zdravi.

Vysokou nemocnost, zvlasté u déti, zvy-
Senou kojeneckou Umrtnost a dalsi zdra-
votni komplikace se rezim snazil vykoupit
nejriznéjsimi finanénimi prilepSenimi.
Pro dvoutisicovy roc¢ni vérnostné stabili-
zacni prispévek, kterym rezim uplacel, se
tak mezi mistnimi lidmi vzil vystizny nazev
.pohrebné” ¢i ,rakevné”.

Smogové ovzdusi, které nabiralo na in-
tenzité predevsim v podzimnich mésicich,

nakonec vyhnalo spontanné lidi v severo-
ceskych méstech v listopadu 1989 do ulic.
Ekologické demonstrace konané v Teplicich
ve dnech 11. az 13. listopadu 1989, kdy do-
$lo ke stretlim s policii vyzbrojenou vodni-
mi dély a psy, mély dominovy efekt v celém
kraji. Pokus o otevreny dialog, na ktery teh-
dejsi teplicky rezim nakonec kyvl a jenZ se
uskutecnil 25. listopadu na teplickém zim-
nim stadionu, vyznél do ztracena. Nekon-
krétni, formalni a uhybavé odpovédi vedou-
cich muzl okresu, kraje i Ustfedi nemohly
uz obyvatele Teplic uspokojit. V té dobé se
vSak dostaly do popredi zajmu v celé repub-
lice udalosti, jez zapocaly 17. listopadu na
Narodni tridé v Praze. S jistotou vSak dnes
mUGzeme tvrdit, Ze ekologické demonstrace
v Teplicich, iniciované zpocatku predevsim
mladou generaci v produktivnim véku, byly
jednim z pocind, které nastartovaly cestu
k obcanské spolecnosti.

Mgr. Markéta Brozovd, doktorandka katedry historie FF UJEP v Usti nad Labem

Zdroj informaci: Miroslav Vanék, Nedalo se tady dychat, Praha 1996
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